
 

 
 

บทท่ี ๔ 
ผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน 
ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมได จากกลุมตัวอยางจํานวน ๑๕๔ 
คน มาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปการวิเคราะหขอมูลทางสังคมศาสตร ผลการวิเคราะหขอมูล
นําเสนอดังตอไปนี้ 
  ๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม   
  ๔.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลระดับความคิดเห็นบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
  ๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
  ๔.๔ ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นเก่ียวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ
เก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ   
  ๔.๕   แนวทางในการพัฒนาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแก
เยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
  ๔.๖  สรุปองคความรูท่ีไดรับจากการวิจัย 

  อักษรยอและสัญลักษณทางสถิติ ท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
n หมายถึง จํานวนตัวอยาง 
 หมายถึง คาเฉลี่ย (Mean) 

S.D. หมายถึง คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
SS หมายถึง คา Sum of Squares (ผลบวกกําลังสองของคะแนน) 
df หมายถึง คา Degree of freedom (ชั้นของความเปนอิสระ) 
MS หมายถึง คา Mean Square (คาเฉลี่ยของผลบวกกําลังสองของคะแนน) 
Sig. หมายถึง คา Significant (ระดับนัยสําคัญ) 
F หมายถึง คาสถิติทดสอบเอฟ (F-test) 
t หมายถึง คาสถิติทดสอบที (t-test) 
* หมายถึง คา allowable error  ๐.๐๕ (คาความคลาดเคลื่อนท่ีจะยอมรับได) 

 
 
 
 
 
 

Χ



                                                                             ๗๘ 

 
 

๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
 การศึกษาขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลท่ัวไป ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนเทศบาลศรีพนมมาศพิทยากร จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา สถานะครอบครัว การเขารวมกิจกรรม ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบ
แบบสอบถาม มีรายละเอียดดังในตารางท่ี ๔.๑ 
 
ตารางท่ี ๔.๑  จํานวน และคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม  
          (n=๑๕๔) 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 
      สถานะ 
                ชาย 

 
๖๓ 

 
๔๐.๙ 

                หญิง ๙๑ ๕๙.๑ 

                รวม ๑๕๔ ๑๐๐.๐ 
      อายุ 
               ๑๓ ป 

 
๓๘ 

 
๒๔.๗ 

               ๑๔ ป ๖๑ ๓๙.๖ 
               ๑๕ ป ๔๕ ๒๙.๒ 

               ๑๕ ป ข้ึนไป ๑๐ ๖.๕ 

          รวม ๑๕๔ ๑๐๐.๐ 

ระดับการศึกษา   

            มัธยมศึกษาปท่ี ๑ ๔๐ ๒๖.๐ 
            มัธยมศึกษาปท่ี ๒ ๖๖ ๔๒.๙ 

            มัธยมศึกษาปท่ี ๓ ๔๘ ๓๑.๑ 

     รวม ๑๕๔ ๑๐๐.๐ 

สถานะทางครอบครัว        
           อยูกับพอแม 

 
๑๐๔ 

 
๖๗.๕ 

           อยูกับปูยา ๑๖ ๑๐.๔ 

           อยูกับตายาย ๑๒ ๗.๘ 
           อยูกับนาอา         ๒๒ ๑๔.๓ 

     รวม ๑๕๔ ๑๐๐.๐ 

 
 
 



                                                                             ๗๙ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๑ (ตอ) 
 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 
      การเขารวมกิจกรรรม        
            ๑-๕   ครั้ง ๑๐๓ ๖๖.๙ 

            ๖-๑๐ ครั้ง ๒๑ ๑๓.๖ 
            ๑๑ ครั้ง ข้ึนไป ๓๐ ๑๙.๕ 
             รวม ๑๕๔ ๑๐๐.๐ 

จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเปนหญิง จํานวน ๙๑ คน คิด
เปนรอยละ ๕๙.๑  

อายุของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญอายุระหวาง ๑๔ ป คิดเปนรอยละ ๓๙.๖ 
รองลงมามีอายุตั้งแต ๑๕ ป คิดเปนรอยละ ๒๙.๒ และต่ําสุดอยูท่ีอายุ ๑๕  ป ข้ึนไป คิดเปนรอยละ 
๖.๕ 

ระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒ คิดเปนรอย
ละ ๔๒.๙ รองลงมาเปนระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๓ คิดเปนรอยละ ๓๑.๑ และต่ําสุดเปนระดับ
มัธยมศึกษาปท่ี ๑  คิดเปนรอยละ ๒๖.๐  

 สถานะทางครอบครัว สวนใหญอยูกับพอแม คิดเปนรอยละ ๖๗.๕  รองลงมาเปนอยูกับ
นาอา คิดเปนรอยละ ๑๔.๓ และต่ําสุดอยูกับตายาย คิดเปนรอยละ ๗.๙ 

  การเขารวมกิจกรรม สวนใหญเขารวมกิจกรรม ๑-๕ ครั้ง คิดเปนรอยละ ๖๖.๙  
รองลงมาเขารวมกิจกรรม ๑๑ ครั้งข้ึนไป คิดเปนรอยละ ๑๙.๕ และต่ําสุดเขารวมกิจกรรม ๖-๑๐ ครั้ง 
คิดเปนรอยละ ๑๓.๖  

๔.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลระดับความคิดเห็นบทบาทของวัดที่มีตอการสงเสริม
ประเพณีวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรม
แกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไดแก ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง ดานการสงเสริม
ศีลธรรมจริยธรรม ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธา ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม แสดงดวย
คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  



                                                                             ๘๐ 

 
 

 ตารางท่ี ๔.๒ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แสดงระดับความคิดเห็นบทบาท
ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
โดยรวม  
                                                                                                 (n = ๑๕๔) 

บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

     ระดับความคิดเห็น       
แปลผล 

Χ  S.D. 

๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง ๔.๒๗ ๐.๔๓๘ มาก 

๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม ๔.๒๑ ๐.๔๘๓ มาก 
๓. ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธา ๔.๑๗ ๐.๕๑๐ มาก 
๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ๔.๑๘ ๐.๔๗๘ มาก 

คาเฉล่ียรวม ๔.๒๑ ๐.๔๒๔ มาก 

 
จากตารางท่ี ๔.๒ พบวาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม

ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๒๑ ) และเม่ือจําแนกรายเปนดาน แลวพบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาท
ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ อยูใน
ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด คือ ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง มีคาเฉลี่ย ๔.๒๗ รองลงมาคือ ดาน
สงเสริมศีลธรรมจริยธรรม มีคาเฉลี่ย ๔.๒๑ และท่ีมีความคิดเห็นนอยท่ีสุด คือ ดานความสรางความ
เลื่อมใสศรัทธา มีคาเฉลี่ย ๔.๑๗ 
  
  



                                                                             ๘๑ 

 
 

 ตารางท่ี ๔.๓ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แสดงระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง 
                                       (n = ๑๕๔) 

ท่ี ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง 
 

 
 
 

ระดับความคิดเห็น แปลผล 

Χ  S.D. 

๑ สงเสริมใหปฏิบัติตามคําสอน ในการไมเบียดเบียนชีวิต
และทรัพยสินของผูอ่ืน ๔.๕๓ ๐.๕๓๙ มากท่ีสุด 

๒ สงเสริมใหเยาวชนรูจักการทํามาหากินในอาชีพตางๆ ๔.๑๔ ๐.๖๑๗ มาก 

๓ สงเสริมใหเยาวชนอนุรักษความเปนไทย เชนการไหว ๔.๒๑ ๐.๖๗๓ มาก 
๔ สงเสริมใหมีการสืบสานประเพณีของทองถ่ิน ๔.๐๗ ๐.๙๐๑ มาก 

๕ สงเสริมใหเยาวชนงดเวนจากยาเสพติดใหโทษ ๔.๒๘ ๐.๖๙๑ มาก 

๖ สงเสริมใหนําหลักความเชื่อทางศาสนาไปใชใน
ชีวิตประจําวัน เชน ทําดียอมไดรับผลดี ทําชั่วไดรับผล
ชั่ว ๔.๔๒ ๐.๗๖๕ มาก 

 คาเฉล่ียรวม ๔.๒๗ ๐.๔๓๘ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๓ พบวานักเรียนมีความคิดเห็นบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง 
โดยภาพรวมความคิดเห็นอยูในระดับมาก (Χ  = ๔.๒๗ ) เม่ือพิจารณาในแตละรายการพบวาทุก
รายการมีความคิดเห็นในระดับมาก โดยประเด็นท่ีมีระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด คือสงเสริมใหปฏิบัติ
ตามคําสอน ในการไมเบียดเบียนชีวิตและทรัพยสินของผูอ่ืนมีคาเฉลี่ย ๔.๕๓ รองลงมาคือ สงเสริมให
นําหลักความเชื่อทางศาสนาไปใชในชีวิตประจําวัน เชน ทําดียอมไดรับผลดี ทําชั่วไดรับผลชั่ว มี
คาเฉลี่ย ๔.๔๒ และท่ีมีความคิดเห็นต่ําสุด คือ สงเสริมใหมีการสืบสานประเพณีของทองถ่ินมีคาเฉลี่ย 
๔.๐๗ 
  



                                                                             ๘๒ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๔ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D) แสดงระดับความคิดเห็นของนักเรียน
ตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม 
                                        (n = ๑๕๔) 

ท่ี ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม 
 
 
 

ระดับความคิดเห็น  แปลผล 

Χ  S.D.  
๑ สงเสริมใหมีความเปนระเบียบวินัย โดยปฏิบัติตาม

ระเบียบสถานศึกษาโดยไมมาเรียนสาย ๔.๔๙ ๐.๕๕๑ มาก 
๒ สงเสริมใหมีความรับผิดชอบ   โดยทํางานท่ีไดรับ

มอบหมายจากครอบครัวและโรงเรียน ๔.๐๖ ๐.๖๑๒ มาก 
๓ สงเสริมใหเยาวชนรูคุณคาของการครองตนตามหลัก

จริยธรรม เชนความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ ๔.๒๓ ๐.๗๔๘ มาก 
๔ สงเสริมใหมีความซ่ือสัตยสุจริต โดยไมใหหลงผิดทํา

ทุจริตเพ่ือใหไดมาซ่ึงทรัพยสินของผูอ่ืน ๔.๐๘ ๐.๘๓๗ มาก 
๕ สงเสริมใหมีความประหยัด ไมใหใชจายฟุมเฟอยดวย

การซ้ือของท่ีไมจําเปน และมีราคาแพงเกินควร ๔.๑๓ ๐.๘๙๑ มาก 
๖ สงเสริมใหรูถึงเรื่องบาป บุญ คุณ โทษท่ีเกิดจากการ

กระทําผิดศีลธรรม ๔.๒๙ ๐.๘๓๒ มาก 
คาเฉล่ียรวม ๔.๒๑ ๐.๔๘๓ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๔ พบวาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดในการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในดานการสงเสริมศีลธรรม
จริยธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (Χ  = ๔.๒๑ ) เม่ือพิจารณาในแตละรายการพบวาทุก
รายการมีความคิดเห็นในระดับมาก โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นสูงสุด คือ สงเสริมใหมีความเปน
ระเบียบวินัย โดยปฏิบัติตามระเบียบสถานศึกษาโดยไมมาเรียนสาย มีคาเฉลี่ย ๔.๔๙ รองลงมาคือ 
สงเสริมใหรูถึงเรื่องบาป บุญ คุณ โทษท่ีเกิดจากการกระทําผิดศีลธรรม มีคาเฉลี่ย ๔.๒๙ และท่ีมี
ความเห็นต่ําสุดคือ สงเสริมใหมีความรับผิดชอบ   โดยทํางานท่ีไดรับมอบหมายจากครอบครัวและ
โรงเรียน มีคาเฉลี่ย ๔.๐๖ 
  
  



                                                                             ๘๓ 

 
 

 ตารางท่ี ๔.๕ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แสดงระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธา 
                                      (n = ๑๕๔) 

ท่ี ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา 

ระดับความคิดเห็น แปลผล 

Χ  
 

S.D. 
 

๑ สงเสริมใหนักเรียนรูจักกับการปฏิบัติตนตามมารยาท
อันดีงามในการเขาสังคม ๔.๓๕ ๐.๖๗๒ มาก 

๒ สงเสริมใหความรูในการปฏิบัติกับการเคารพกฎเกณฑ 
กติกาของสังคมดวยความเต็มใจ ๔.๑๐ ๐.๗๐๓ มาก 

๓ สงเสริมใหเรียนรูถึงความประพฤติในการแสดงความ
เคารพดวยการไหวทุกครั้งในการพบปะทักทายกับผูท่ีมี
ความอาวุโสกวาตน ๔.๐๖ ๐.๘๖๘ มาก 

๔ สงเสริมใหมีการพูดจาไพเราะออนหวานและมีกิริยา
ทาทางออนนอมถอมตนอยางสมํ่าเสมอ ๔.๑๕ ๐.๘๖๒ มาก 

๕ สงเสริมในเรื่องกิริยามารยาทในการยืน เดิน นั่ง นอน
ใหมีความเรียบรอยอยูเสมอ ๔.๓๑ ๐.๖๓๑ มาก 

๖ สงเสริมความรูเรื่องการแสดงความเคารพตอผูใหญ 
บิดามารดา ครูอาจารย ในเม่ือตองยืนหรือเดินผาน ๔.๑๑ ๐.๗๕๕ มาก 

 คาเฉล่ียรวม ๔.๑๗ ๐.๕๑๐ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๕ พบวาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดในการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในดานการสรางความเลื่อมใส
ศรัทธา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  (Χ  = ๔.๑๗ ) เม่ือพิจารณาในแตละรายการพบวาทุกรายการ
มีความคิดเห็นในระดับมาก โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นสูงสุด คือ สงเสริมใหนักเรียนรูจักกับการ
ปฏิบัติตนตามมารยาทอันดีงามในการเขาสังคม มีคาเฉลี่ย ๔.๓๕ รองลงมา คือ สงเสริมในเรื่องเรื่อง
กิริยามารยาทในการยืน เดิน นั่ง นอนใหมีความเรียบรอยอยูเสมอ มีคาเฉลี่ย ๔.๓๑  และท่ีมี
ความเห็นต่ําสุด คือ สงเสริมใหเรียนรูถึงความประพฤติในการแสดงความเคารพดวยการไหวทุกครั้งใน
การพบปะทักทายกับผูท่ีมีความอาวุโสกวาตน มีคาเฉลี่ย ๔.๐๖ 
 
  
  



                                                                             ๘๔ 

 
 

 ตารางท่ี ๔.๖ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แสดงระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรม 
                                               (n = ๑๕๔) 

ท่ี ดานการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรม 
 
 
 

ระดับความคิดเห็น แปลผล 

Χ  S.D. 

๑ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา การสวดมนตไหวพระทําจิตใจให
สงบ เยือกเย็น และมีความสุข ๔.๑๙ ๐.๗๔๘ มาก 

๒ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา เม่ือรักษาศีลหาแลวจะทําใหชีวิต
มีความสุข ๔.๑๙ ๐.๖๔๔ มาก 

๓ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา เม่ือเราใหความรักความเมตตา
ตอผูอ่ืน ก็จะไดรับความรักความเมตตาตอบแทน ๔.๒๑ ๐.๖๙๒ มาก 

๔ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา เม่ือเราใหอภัยตอผู อ่ืน ก็จะ
ไดรับการใหอภัยตอบ ๔.๐๗ ๐.๗๕๙ มาก 

๕ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา เม่ือเราใหความชวยเหลือผูอ่ืน ก็
จะไดรับความชวยเหลือกลับมา ๔.๑๖ ๐.๗๖๐ มาก 

๖ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา เม่ือเรารักษาประเพณีวัฒนธรรม
ไวได เราก็จะมีการดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดี ถูกตอง และมี
ความสุข ๔.๒๙ ๐.๗๓๒ มาก 

 คาเฉล่ียรวม ๔.๑๘ ๐.๔๗๘ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดในการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  ในดานการสงเสริมประเพณี
วัฒนธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  (Χ  = ๔.๑๘ ) เม่ือพิจารณาในแตละรายการพบวาทุก
รายการมีความคิดเห็นในระดับมาก โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นสูงสุด คือ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา 
เม่ือเรารักษาประเพณีวัฒนธรรมไวได เราก็จะมีการดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดี ถูกตอง และมีความสุข มี
คาเฉลี่ย ๔.๒๙ รองลงมา คือ สงเสริมใหเยาวชนเห็นวา เม่ือเราใหความรักความเมตตาตอผูอ่ืน ก็จะ
ไดรับความรักความเมตตาตอบแทน มีคาเฉลี่ย ๔.๒๑  และท่ีมีความเห็นต่ําสุด คือ สงเสริมใหเยาวชน
เห็นวา เม่ือเราใหอภัยตอผูอ่ืน ก็จะไดรับการใหอภัยตอบ มีคาเฉลี่ย ๔.๐๗ 
  



                                                                             ๘๕ 

 
 

๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณี
และวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล อันไดแก 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานะทางครอบครัว การเขารวมกิจกรรม แสดงดวยคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การทดสอบคาที (t – test) และการทดสอบคาที (F – test) การวิเคราะหความแปรปรวน
ทางเดียว (One Way ANOVA) เม่ือพบวามีนัยสําคัญทางสถิติจะทําการเปรียบเทียบความแตกตาง
รายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (LSD) 
 
สมมติฐานท่ี ๑ นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณี

และวัฒนธรรมแกเยาวชน แตกตางกัน 
ตารางท่ี ๔.๗  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม

ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม 
จําแนกตามเพศของผูตอบแบบสอบถาม     

                                                                                                (n = ๑๕๔)  

    เพศ     n    Χ    S.D.  t     Sig. 
ชาย ๖๓ ๔.๑๓ ๐.๔๓๒ ๑.๙๒๕    ๐.๔๔๘ 

หญิง ๙๑ ๔.๒๖ ๐.๔๑๔   

 
 จากตารางท่ี ๔.๗ พบวา เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมี
ตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยภาพรวม ดวย
วิธีการทดสอบคาที (t – test)  จําแนกตามเพศ ไดแก ชาย คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๓ และหญิง คาเฉลี่ย
เทากับ ๔.๒๖  พบวา โดยภาพรวม ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว     
  



                                                                             ๘๖ 

 
 

 สมมติฐานท่ี ๒  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน แตกตางกัน 
  ตารางท่ี ๔.๘  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมี
ตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม 
จําแนกตามอายุของผูตอบแบบสอบถาม  
           (n = ๑๕๔) 

   อายุ n 𝒙� S. D 

       ๑๓ ป ๓๘ ๔.๑๒ ๐.๔๒๗ 

       ๑๔ ป ๖๑ ๔.๒๒ ๐.๔๐๙ 

       ๑๕ ป ๔๕ ๔.๒๙ ๐.๔๐๗ 

       ๑๕ ป ข้ึนไป ๑๐ ๔.๐๗ ๐.๕๔๗ 

รวม ๑๕๔ ๔.๒๑ ๐.๔๒๕ 

  
  ตารางท่ี ๔.๙  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมี
ตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม 
จําแนกตามอายุของผูตอบแบบสอบถาม  
                  (n = ๑๕๔) 

 S S df M S F Sig. 

ระหวางกลุม ๐.๘๓๕ ๔ ๐.๒๗๘ ๑.๕๕๔ ๐.๒๐๓ 

ภายในกลุม ๒๖.๘๖๑ ๑๕๐ ๐.๑๗๙   

ผลรวม ๒๗.๖๙๖ ๑๕๔    

  
 จากตารางท่ี ๔.๘, ๔.๙ พบวา  เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาท
ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดย
ภาพรวม ท่ีมีชวงอายุตางกัน ๔ ระดับ ไดแก อายุ ๑๓ ปคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๒   อายุ ๑๔ป คาเฉลี่ย
เทากับ ๔.๒๒ อายุ ๑๕ ปคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๒๙ และ อายุ ๑๕ ปข้ึนไปคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๗  โดยใช
วิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีชวงอายุตางกัน มีความคิดเห็น
ของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ โดยภาพรวม ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว  
 
 
 
  
  



                                                                             ๘๗ 

 
 

 สมมติฐานท่ี ๓  นักเรียนท่ีมีระดับการศึกษาตางกันมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอ
การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน แตกตางกัน 
  ตารางท่ี ๔.๑๐ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอ
การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม จําแนก
ตามระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม  
                                                                                                        (n = ๑๕๔)        

 
 ตารางท่ี ๔.๑๑ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอ
การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม จําแนก
ตามระดับการศึกษาของผูตอบแบบสอบถาม  
                   (n = ๑๕๔) 

 S S df M S F Sig. 

ระหวางกลุม ๐.๒๘๑ ๓ ๐.๑๔๐ ๐.๗๗๓ ๐.๔๖๔ 

ภายในกลุม ๒๗.๔๑๕ ๑๕๑ ๐.๑๘๒   

รวม ๒๗.๖๙๖ ๑๕๔    

  
 จากตารางท่ี ๔.๑๐ , ๔.๑๑ พบวา  เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอ
บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
โดยภาพรวม ท่ีมีชวงระดับการศึกษาตางกัน ๓ ระดับ ไดแก ระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ 
คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๔   ระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๒๒ และระดับ
การศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๒๕  โดยใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีระดับการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ี
มีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ   โดยภาพรวม
ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว  
 
 
 
 

ระดับการศึกษา n 𝒙� S. D 

       มัธยมศึกษาปท่ี ๑ ๔๐ ๔.๑๔ ๐.๔๒๕ 

       มัธยมศึกษาปท่ี ๒ ๖๖ ๔.๒๒ ๐.๔๐๑ 

       มัธยมศึกษาปท่ี ๓ ๔๘ ๔.๒๕ ๐.๔๕๗ 

            รวม ๑๕๔ ๔.๒๑ ๐.๔๒๕ 



                                                                             ๘๘ 

 
 

 สมมติฐานท่ี ๔  นักเรียนท่ีมีสถานะทางครอบครัวตางกันมีความคิดเห็นบทบาทของวัดท่ีมี
ตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน แตกตางกัน 
 ตารางท่ี ๔.๑๒  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอ
การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม จําแนก
ตามสถานะทางครอบครัวของผูตอบแบบสอบถาม  
                 (n = ๑๕๔) 

สถานะทางครอบครัว n  𝒙�    S. D 

        อยูกับพอแม ๑๐๔ ๔.๒๔ ๐.๓๘๒ 

        อยูกับปูยา ๑๖ ๔.๑๙ ๐.๔๙๙ 

        อยูกับตายาย ๑๒ ๔.๐๔ ๐.๗๐๑ 

อยูกับนาอา ๒๒ ๔.๑๘ ๐.๓๘๐ 

          รวม ๑๕๔ ๔.๒๑ ๐.๔๒๕ 

  
 

ตารางท่ี ๔.๑๓  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม จําแนกตามสถานะ
ทางครอบครัว 
 

 S S df M S F Sig. 

ระหวางกลุม ๐.๔๒๘ ๓ ๐.๑๔๓ ๐.๗๘๔ ๐.๕๐๕ 

ภายในกลุม ๒๗.๒๖๘ ๑๕๑ ๐.๑๘๒   

ผลรวม ๒๗.๖๙๖ ๑๕๔    

  
 จากตารางท่ี ๔.๑๒ , ๔.๑๓ พบวา  เม่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอ
บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
โดยภาพรวม ท่ีมีสถานะทางครอบครัวตางกัน ๔ ระดับ ไดแก อยูกับพอแม คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๒๔  อยู
กับปูยาคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๙ อยูกับตายาย คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๔ และอยูกับนาอา คาเฉลี่ยเทากับ 
๔.๑๘ โดยใชวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีสถานะทาง
ครอบครัว ตางกัน มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแก
เยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยภาพรวม ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 
  



                                                                             ๘๙ 

 
 

  สมมติฐานท่ี ๕  นักเรียนท่ีมีการเขารวมกิจกรรมตางกัน มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมี
ตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน แตกตางกัน 
  ตารางท่ี ๔.๑๔  ระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม จําแนกตามการเขา
รวมกิจกรรมของผูตอบแบบสอบถาม  
                   (n = ๑๕๔) 

การเขารวมกิจกรรม N 𝒙� S. D 

           ๑-๕ ครั้ง ๑๐๓ ๔.๓๐ ๐.๓๘๒ 

           ๖-๑๐ ครั้ง ๒๑ ๓.๙๖ ๐.๔๖๕ 

           ๑๑ ข้ึนไป ๓๐ ๔.๐๖ ๐.๔๓๗ 

รวม ๑๕๔ ๔.๒๑ ๐.๔๒๕ 

          
ตารางท่ี ๔.๑๕  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ในภาพรวม จําแนกตามการเขารวม
กิจกรรมของผูตอบแบบสอบถาม 

              (n = ๑๕๔) 

 S S df M S F Sig. 

ระหวางกลุม ๒.๘๘๑ ๓ ๑.๔๔๐ ๘.๗๖๕* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๒๔.๘๑๕ ๑๕๑ ๐.๑๖๔   

รวม ๒๗.๖๙๖ ๑๕๔    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 จากตารางท่ี ๔.๑๔ - ๔.๑๕ พบวา  ผลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาท
ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  โดยใช
วิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีการเขารวมกิจกรรมตางกัน คือ   
( ๑ – ๕ ครั้ง คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๓๐ , ๖ – ๑๐ ครั้ง คาเฉลี่ยเทากับ   ๓.๙๖, และ ๑๑ ครั้ง ข้ึนไป
คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๖ ) มีความคิดเห็นของนักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยภาพรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

 ดังนั้นจึงไดทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูของความคิดเห็นของ
นักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ  ดวยวิธีหาผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) 
รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๑๖ 
 



                                                                             ๙๐ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๑๖ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีหาผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด
(LSD)ของบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ จําแนกตามการเขารวมกิจกรรม 
          (n = ๑๕๔) 

การเขารวมกิจกรรม Χ  
๑-๕ ครั้ง ๖-๑๐ ครั้ง ๑๑ ครั้งข้ึนไป 

๔.๓๐ ๓.๙๖ ๔.๐๖ 
       ๑-๕ ครั้ง ๔.๓๐ - ๐.๓๔ ๐.๒๔* 
       ๖-๑๐ ครั้ง ๓.๙๖ - - - ๐.๑๐* 
       ๑๑ ครั้งข้ึนไป ๔.๐๖ - - - 

 
 จากตารางท่ี ๔.๑๖ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางรายคู ความคิดเห็นของ
นักเรียนตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ จําแนกตามการเขารวมกิจกรรม พบวา ผูตอบแบบสอบถามท่ีเขารวมกิจกรรม ๑-๕ 
ครั้ง มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอ
ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ มากกวานักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม ๑๑ ครั้งข้ึนไป  
 นักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม ๖-๑๐ ครั้ง มีความเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ นอยกวา นักเรียนท่ีเขารวม
กิจกรรม ๑๑ ครั้งข้ึนไป 
ตารางท่ี ๔.๑๗ สรุปสมมติฐานการวิจัย 

 

สมมติฐาน 
ท่ี 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม สถิติทดสอบ คา Sig. 
 

ผลการ 
ทดสอบ t F 

๑.  
 

๒.  
 

๓. 
 

๔. 
 

๕. 

เพศ 
 

อายุ 
 

ระดับ 
การศึกษา 
สถานะทาง
ครอบครัว 
การเขารวม
กิจกรรม 

ความคิดเห็น 
ของนักเรียน 
ความคิดเห็น 
ของนักเรียน 
ความคิดเห็น 
ของนักเรียน 
ความคิดเห็น 
ของนักเรียน 
ความคิดเห็น 
ของนักเรียน 

๑.๙๒๕ - 
 

๑.๕๕๔ 
 

๐.๗๗๓ 
 

๐.๗๘๔ 
 

๘.๗๖๕ 
 

๐.๔๔๘ 
 

๐.๒๐๓ 
 

๐.๔๖๔ 
 

๐.๕๐๕ 
 

๐. ๐๐๐ 

ปฏิเสธ 
 

ปฏิเสธ 
 

ปฏิเสธ 
 

ปฏิเสธ 
 

ยอมรับ 



                                                                             ๙๑ 

 
 

๔.๔  ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับ
บทบาทของวัดที่มีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ 

การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended Questionnaire) ใน
ประเด็นปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะเก่ียวกับความคิดเห็นท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ มีดังตอไปนี้ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๘ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอ

การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง 

 

ลําดับท่ี ปญหาและอุปสรรค จํานวน 
๑. ขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับคานิยมท่ีถูกตอง ๔๐ 
๒. ขาดการเสียสละและการใหอภัยซ่ึงกันและกัน ๓๑ 
๓. ขาดความเปนระเบียบและขาดความรับผิดชอบ ๒๕ 
๔. ขาดความเคารพพอแมและครูบาอาจารย ๒๑ 

 
จากตารางท่ี ๔.๑๘ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาท

ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดาน
การสรางคานิยมท่ีถูกตอง พบวา ขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับคานิยมท่ีถูกตองอยูในอันดับท่ี ๑ มี
จํานวน ๔๐ คน รองลงมาคือ ขาดการเสียสละและการใหอภัยซ่ึงกันและกันอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน 
๓๑ คน ขาดความเปนระเบียบและขาดความรับผิดชอบอยูในอันดับท่ี ๓ มีจํานวน ๒๕ คน และขาด
ความเคารพพอแมและครูบาอาจารยอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๒๑ คน 
  



                                                                             ๙๒ 

 
 

 
ตารางท่ี ๔.๑๙ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการ

สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  
ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง 

 

ลําดับท่ี ขอเสนอแนะ จํานวน 
๑. ควรปลูกฝงความกตัญูกตเวทีหรือจัดกิจกรรมท่ีสนับสนุน ๔๒ 

๒. ควรปลูกฝงความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ๓๙ 
๓. ควรปลูกฝงการการเสียสละ การรูจักการใหอภัยซ่ึงกันและกัน ๓๓ 
๔. ควรปลูกฝงใหเปนคนมีระเบียบ มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีการงาน ๒๗ 

 
จากตารางท่ี ๔.๑๙ ความคิดเห็นของเยาวชนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ี

มีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสราง
คานิยมท่ีถูกตอง พบวา ควรปลูกฝงความกตัญูกตเวทีหรือจัดกิจกรรมท่ีสนับสนุนอยูในอันดับท่ี ๑ มี
จํานวน ๔๒ คน รองลงมาคือ ควรปลูกฝงความรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยอยูในอันดับท่ี ๒ 
มีจํานวน ๓๙ คน ควรปลูกฝงการการเสียสละการรูจักการใหอภัยซ่ึงกันและกันอยูในอันดับท่ี ๓ มี
จํานวน ๓๓ คน และควรปลูกฝงใหเปนคนมีระเบียบ มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีการงานอยูในอันดับ
สุดทาย มีจํานวน ๒๗ คน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๐ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอ

การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม 

 

ลําดับท่ี ปญหาและอุปสรรค จํานวน 
๑. ขาดความรูความเขาใจในการปรึกษาผูใหญ ๔๗ 
๒. ขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับการชอบวาคนอ่ืน ๔๔ 
๓. ขาดความเขาใจเก่ียวกับศีลธรรมและจริยธรรม ๓๐ 
๔. ขาดการรูจักใชสติควบคุมอารมณตนเอง ๒๑ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๐ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาท

ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ      
ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม พบวา ขาดความรูความเขา ใจในการปรึกษาผูใหญ อยูในอันดับท่ี 
๑ มีจํานวน ๔๗ คน รองลงมาคือ ขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับการชอบวาคนอ่ืนอยูในอันดับท่ี ๒ มี
จํานวน ๔๔ คน ขาดความเขาใจเก่ียวกับศีลธรรมและจริยธรรมอยูในอันดับท่ี ๓ มีจํานวน ๓๐ คน 
และขาดการรูจักใชสติควบคุมอารมณตนเองอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๒๑ คน 
 



                                                                             ๙๓ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๒๑ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  
ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม 

 

ลําดับท่ี ขอเสนอแนะ จํานวน 
๑. ควรสงเสริมใหเปนคนมีสติรูจักการใชปญญาแกไขปญหา ๕๒ 
๒. ควรมีการสงเสริมเรื่องศีล ๕ แกเด็กนักเรียน ๔๓ 
๓. ควรสอนเรื่องโทษของการประพฤติผิดในกาม ๓๒ 
๔. ควรสอนเรื่องการมีเมตตากรุณาตอคนอ่ืน ๒๐ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๑ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ี

มีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริม
ศีลธรรมจริยธรรม พบวา ควรสงเสริมใหเปนคนมีสติรูจักการใชปญญาแกไขปญหาอยูในอันดับท่ี ๑ มี
จํานวน ๕๒ คน รองลงมาคือ ควรมีการสงเสริมเรื่องศีล ๕ แกเด็กนักเรียนอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน 
๔๓ คน ควรสอนเรื่องโทษของการประพฤติผิดในกามอยูในอันดับท่ี ๓ มีจํานวน ๓๒ คน และควร
สอนเรื่องการมีเมตตากรุณาตอคนอ่ืนอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๒๐ คน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอ

การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา 

 

ลําดับท่ี ปญหาและอุปสรรค จํานวน 
๑. ขาดความรูเก่ียวกับความเปนมาของพระพุทธรูป ๕๒ 
๒. ขาดความรูเก่ียวกับความหมายของพระอริยสงฆ ๔๕ 
๓. ขาดความเขาใจเก่ียวกับคําวาเนื้อนาบุญ ๒๓ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาท

ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดาน
การสรางความเลื่อมใสศรัทธา พบวา ขาดความรูเก่ียวกับความเปนมาของพระพุทธรูปอยูในอันดับท่ี 
๑ มีจํานวน ๕๒ คน รองลงมาคือ ขาดความรูเก่ียวกับความหมายของพระอริยสงฆอยูในอันดับท่ี ๒ มี
จํานวน ๔๕ คน และขาดความเขาใจเก่ียวกับคําวาเนื้อนาบุญอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๒๓ คน 
  



                                                                             ๙๔ 

 
 

 
ตารางท่ี ๔.๒๓ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการ

สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
 ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา 

 

ลําดับท่ี ขอเสนอแนะ จํานวน 
๑. ควรคัดเลือกพระท่ีมีความประพฤติดีมาทําหนาท่ีสอน ๔๙ 

๒. ควรมีการฝกอบรมพระท่ีทําหนาท่ีสอนแกเยาวชน ๓๘ 
๓. ควรมีการสอนประวัติความเปนมาของพระพุทธเจา ๓๓ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒๓ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ี

มีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสราง
ความเลื่อมใสศรัทธา พบวา ควรคัดเลือกพระท่ีมีความประพฤติดีมาทําหนาท่ีสอนอยูในอันดับท่ี ๑    
มีจํานวน ๔๙ รูป รองลงมาคือ ควรมีการอบรมพระท่ีทําหนาท่ีสอนอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๓๘ คน 
ควรมีการสอนประวัติความเปนมาของพระพุทธเจาอยูในอันดับสุดทายมีจํานวน ๓๓ คน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๔ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอ

การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม 

 

ลําดับท่ี ปญหาและอุปสรรค จํานวน 
๑. ขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม ๕๑ 
๒. ขาดความรูเก่ียวกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรม ๔๕ 
๓. ขาดความสนใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมแบบเกา ๓๗ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๒๔ ความคิดเห็นของเยาวชนท่ีมีตอปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับบทบาท
ของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดาน
การสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม พบวา ขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมอยูในอันดับ
ท่ี ๑ มีจํานวน ๕๑ คนรองลงมาคือ ขาดความรูเก่ียวกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมอยูในอันดับท่ี 
๒ มีจํานวน ๔๕ คน และขาดความสนใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมแบบเกาอยูในอันดับสุดทายมี
จํานวน ๓๗ คน 
  



                                                                             ๙๕ 

 
 

ตารางท่ี ๔.๒๕ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
 ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม 

 

ลําดับท่ี ขอเสนอแนะ จํานวน 
๑. ควรใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม ๖๑ 
๒. ควรมีการอบรมความรูเก่ียวกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมแกนักเรียน ๔๕ 
๓. ควรรวมมือกับหนวยงานราชการในการจัดงานเก่ียวกับการสงเสริมประเพณี

วัฒนธรรม 
 

๓๕ 

 
 จากตารางท่ี ๔.๒๕ ความคิดเห็นของเยาวชนท่ีมีตอขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัด
ท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการ
สงเสริมประเพณีวัฒนธรรม พบวา ควรใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมอยูใน
อันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๖๑ คนรองลงมาคือ ควรมีการอบรมความรูเก่ียวกับการอนุรักษประเพณี
วัฒนธรรมแกนักเรียนอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๕๕ คน และควรรวมมือกับหนวยงานราชการในการ
จัดงานเก่ียวกับการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรมอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๔๕ คน 

๔.๕ แนวทางในการพัฒนาบทบาทของวัดที่มีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแก
เยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
 ผลการวิจัยเก่ียวกับแนวทางในการพัฒนาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จากการสัมภาษณผูใหขอมูลประกอบดวย 

 ๑. พระครูพิพัฒนธรรมโสภิต    เจาอาวาสวัดใหมเชียงแสน  อําเภอลับแล   
  (บุญธรรม านธมฺโม)  จังหวัดอุตรดิตถ 

๒. พระครูอดุลพัฒนาธร        เจาอาวาสวัดดอยมูล         อําเภอลับแล      
(ป   านวุฑโฒ)   จังหวัดอุตรดิตถ 

 ๓. พระครูวาปปทุมรักษ         เจาอาวาสวัดปทุมคงคา      อําเภอลับแล    
 ( สมหมาย ธนปฺโ)  จังหวัดอุตรดิตถ  
 ๔. พระครูประสิทธิ์ธรรมประคุณ เจาอาวาสวัดทุงเอ้ียง   อําเภอลับแล 
  ( ประสิทธิ์  ปสิทฺโธ ) จังหวัดอุตรดิตถ 
 ๕. พระปลัดนพพร  ิตเมโธ  รองเจาอาวาสวัดใหมเชียงแสน อําเภอลับแล 
     (นพพร  คํามูลโต )                      จังหวัดอุตรดิตถ   
 ๖. นางวันทนา  วงษเดช           ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดใหม 
 ๗. นายรังสรรค   ตันบุญ  ขาราชการครูบํานาญ 

 
 



                                                                             ๙๖ 

 
 

๔.๕.๑ ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง จากการศึกษาพบวา คานิยมนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญของ
ชาติเปนอยางมาก วัดควรท่ีจะตองสงเสริมเรื่องการสรางคานิยมนั้นใหกับเยาวชน เพราะคานิยมนั้น
สามารถท่ีจะนําพาเยาวชนใหเปนเยาวชนท่ีดีหรือในอนาคตจะเปนผูใหญท่ีดีอยูในสังคมได 0 ๑ ปจจุบัน
เยาวชนสวนมากจะไมไดสนใจเรื่องการสรางคานิยมหรือไมรูเรื่องคานิยมของชาวไทย จนทําใหชาติ
บานเมืองของเรานั้นมีความกาวหนาท่ีลาหลังประเทศอ่ืนไปบาง โดยเฉพาะสังคมในครอบครัว บาง
ครอบครัวไมคอยมีเวลาอบรมสั่งสอนลูกหลาน ทํางานอยูตางจังหวัด เปนสาเหตุทําใหเยาวชนเหลานั้น
หลงลืมเรื่องคานิยมท่ีดีงามไป ฉะนั้นจึงเห็นสมควรเปนอยางมากท่ีวัดและพระสงฆควรเปนผูถายทอด
ความรูในดานนี1้๒ศาสนานั้นสนับสนุนในเรื่องรักชาติ วัดเปนผูชวยสงเสริมและสนับสนุนในดานกตัญู
กตเวที วัดสมควรท่ีจะดําเนินการและถายทอดความรูเก่ียวกับคานิยมในแตละดานใหกับเยาวชนให
รับรูไมวาจะเปนเรื่องการรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย วาสังคมไทยมีคานิยมอยางไรกับท้ัง ๓ 
สถาบันนี้2๓โดยในขณะท่ีทางวัดมีการแสดงธรรมควรท่ีจะเสริมเรื่องของการสรางคานิยมของชาวไทยให
ท้ังผูใหญและเยาวชนดวยก็จะเปนการดีมาก คือเพ่ิมเติมเนื้อหาของการเทศนในดานการรักชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย3๔ 

สรุปทางวัดควรท่ีจะตองสงเสริมการสรางคานิยม ใหกับเยาวชน เพราะคานิยมนั้นสามารถท่ี
จะนําพาเยาวชนใหเปนเยาวชนท่ีดีหรือในอนาคตจะเปนผูใหญท่ีดีอยูในสังคมไดปจจุบันเยาวชน
สวนมากจะไมไดสนใจเรื่องการสรางคานิยมหรือไมรูเรื่องคานิยมของชาวไทย โดยเฉพาะสังคมใน
ครอบครัว บางครอบครัวไมคอยมีเวลาอบรมสั่งสอนลูกหลาน เปนสาเหตุทําใหเยาวชนเหลานั้น
หลงลืมเรื่องคานิยมท่ีดีงามไป พระสงฆควรท่ีจะดําเนินการและถายทอดความรูเก่ียวกับคานิยมในแต
ละดานใหกับเยาวชนใหรับรูโดยเฉพาะเรื่องการรักชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 

๔.๕.๒ ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม จากการศึกษาพบวา การสงเสริมศีลธรรม
จริยธรรมตองเริ่มจากสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา ควรท่ีจะตองเนนและเอาจริงเอาจังในเรื่อง
นี้ ทางการก็ควรท่ีจะสงเสริมเรื่องสื่อท่ีเก่ียวกับศีลธรรมจริยธรรม โดยเฉพาะทางวัดควรจะใหการ
อบรมใหเยาวชนไดเขาถึงในการรักษาศีล เม่ือเยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับเรื่องศีลแลวจริยธรรมก็จะมีผล
ตามมา 4

๕สมัยนี้โลกเปลี่ยนแปลงไปมากทําใหวัตถุเจริญแตจิตใจคนต่ําลงจนทําใหศีล ๕ นั้นมีอุปสรรค
อยูบางสําหรับเยาวชนท่ียังเขาไมถึงหรือปฏิบัติศีล ๕ ไมเพียงพอ แตท้ังนี้ท้ังนั้นถาทางวัดและพระวาง
รูปแบบใหดีสงเสริมในเรื่องศีล ๕ ก็จะชวยแกปญหาในเรื่องศีลธรรมจริยธรรมได 5 ๖เรื่องของศีลธรรม
จริยธรรมนั้นตองเริ่มมาจากทางวัด คือตัวพระเองจะตองมีศีลธรรมจริยธรรมอันดีงามกอน กอนท่ีจะ

                                  
๑สัมภาษณ นายรังสรรค   ตันบุญ, ขาราชการครูบํานาญ, [๑๑ ธันวาคม ๒๕๕๙]. 
๒สัมภาษณ พระครูประสิทธ์ิธรรมประคุณ, (ประสิทธ์ิ ปสิทฺโธ), เจาอาวาสวัดทุงเอ้ียง, [๑๘ พฤศจิกายน

๒๕๕๙]. 
๓สัมภาษณ นางวันทนา  วงษเดช, ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดใหม, [ ๙ ตุลาคม ๒๕๕๙]. 
๔สัมภาษณ นายรังสรรค    ตันบุญ, อางแลว. 
๕สัมภาษณ พระครูประสิทธ์ิธรรมประคุณ, (ประสิทธ์ิ ปสิทฺโธ), อางแลว. 
๖สัมภาษณ พระครูพิพัฒนธรรมโสภิต, (บุญธรรม านธมฺโม), เจาอาวาสวัดใหมเชียงแสน, [๑๐ มกราคม 

๒๕๕๙]. 



                                                                             ๙๗ 

 
 

ไปอบรมสั่งสอนใหกับเยาวชน ในเม่ือพระมีศีลธรรมจริยธรรมท่ีงดงามแลวเยาวชนไดเห็นในขอวัตร
ปฏิบัติเยาวชนก็จะคลอยตาม ก็จะทําใหการถายทอดเรื่องศีลธรรมจริยธรรมไดงายข้ึน 6

๗ 
สรุปควรท่ีจะสงเสริมเรื่องสื่อการเรียนการสอนเก่ียวกับศีลธรรมจริยธรรม และวัดควรจะให

การอบรมใหเยาวชนไดเขาถึงในการรักษาศีล เม่ือเยาวชนไดเรียนรูเก่ียวกับเรื่องศีลแลวจริยธรรมก็จะ
มีผลตามมา สมัยนี้โลกเปลี่ยนแปลงไปมากทําใหวัตถุเจริญแตจิตใจคนต่ําลงจนทําใหศีล ๕ นั้นมี
อุปสรรคอยูบางสําหรับเยาวชนท่ียังเขาไมถึงหรือปฏิบัติศีล ๕ ไมเพียงพอ แตท้ังนี้ถาทางวัดและพระ
สอนศีลธรรมวางรูปแบบการสงเสริม ในเรื่องศีล ๕ ก็จะชวยแกปญหาในเรื่องศีลธรรมจริยธรรมได 

๔.๕.๓ ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา จากการศึกษาพบวา เยาวชนสวนมากจะมี
ความเลื่อมใสศรัทธาตามผูปกครอง ฉะนั้นทางวัดสมควรท่ีจะสงพระเขามาอบรมสั่งสอนท่ีโรงเรียนให
เนนเรื่องคําสั่งสอนของพระพุทธเจาใหมาก วาถาเราสามารถปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจาแลว
จะเห็นผลดีอยางไร ถาปลอยใหเยาวชนปฏิบัติตามผูปกครองเพียงอยางเดียวอาจจะมีเรื่องท่ีนอกจาก
ความศรัทธาแฝงเขามาได 7 ๘ พระควรท่ีจะเนนใหเยาวชนนั้นเห็นความสําคัญในสวนนั้นลดลง แลวให
ปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจาใหมากก็จะทําใหเยาวชนเขาถึงและจะมีความเลื่อมใสศรัทธาเกิด
ข้ึนมาได ในขณะท่ีวัดเองจะตองทําวัดใหเปนท่ีเลื่อมใสศรัทธากอนไมวาจะเปนสถานท่ี ผูอยูอาศัย 8

๙ 
โดยเฉพาะพระเองตองปฏิบัติตนใหเปนท่ีนาเลื่อมใสศรัทธา ในเม่ือญาติโยมหรือเยาวชนมองเห็นก็จะ
เกิดความเลื่อมใสศรัทธาไปเอง และการปฏิบัติตนของพระนั้นบางครั้งอาจจะไมใชการปฏิบัติตามคําสั่ง
สอนของพระพุทธเจาโดยตรง ทางวัดหรือพระบางทานใหความรูกับเยาวชนเพียงแคการทําทาน
เทานั้น แตความเปนจริงทางวัดหรือพระสงฆควรท่ีจะสั่งสอนใหเยาวชนเรียนรูถึงประวัติความเปนมา
ของพระพุทธเจาและพระอริยสงฆ9๑๐ 

สรุปพระสงฆควรท่ีจะเนนใหเยาวชนนั้นเห็นความสําคัญของพระพุทธศาสนา แลวสอนให
ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาใหมากก็จะทําใหเยาวชนเขาถึงและจะมีความเลื่อมใสศรัทธา
เกิดข้ึนมาได ในขณะท่ีวัดเองจะตองทําวัดใหเปนท่ีเลื่อมใสศรัทธากอนไมวาจะเปนสถานท่ีผูอยูอาศัย
โดยเฉพาะพระสงฆเองตองปฏิบัติตนใหเปนท่ีนาเลื่อมใสศรัทธา ในเม่ือญาติโยมหรือเยาวชนมองเห็นก็
จะเกิดความเลื่อมใสศรัทธาไปเอง 

 
 
 
 

                                  
๗สัมภาษณ พระครูอดุลพัฒนาธร, (ป านวุฑโฒ), เจาอาวาสวัดดอยมูล,[ ๑๒ กันยายน ๒๕๕๙]. 
๘สัมภาษณ พระปลัดนพพร  ิตเมโธ, (นพพร คํามูลโต), รองเจาอาวาสวัดใหมเชียงแสน, [๑๒ มกราคม 

๒๕๕๙]. 
๙สัมภาษณ พระครูวาปปทุมรักษ, (สมหมาย ธนปฺโ), เจาอาวาสวัดปทุมคงคา, [๑๐ มกราคม 

๒๕๕๙]. 
๑๐สัมภาษณ พระครูอดุลพัฒนาธร, (ป านวุฑโฒ), อางแลว 



                                                                             ๙๘ 

 
 

๔.๕.๔ ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม จากการศึกษาพบวา เจาอาวาสใหมบางทาน
อาจจะหลงลืมประเพณีวัฒนธรรมเกาๆไปจนทําใหลืมการสืบสานและอนุรักษสิ่งเกาๆไป สวนนี้ก็จะทํา
ใหเยาวชนไดเรียนรูแตประเพณีวัฒนธรรมท่ีใหมๆจะไมรูถึงประเพณีวัฒนธรรมของเกาดั้งเดิม 1 0

๑๑ 
ฉะนั้นวัดและพระสงฆสมควรท่ีจะถายทอดความรูในดานนี้ท้ังของใหมและของเกาจะทําใหเยาวชนมี
ความรูกวางขวาง ดังนั้นควรท่ีจะตองจัดกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมใหเกิดข้ึนภายในวัดให
มากๆเพราะสวนมากการอนุรักษประเพณีหรือการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมจะเกิดข้ึนท่ีวัดเปนการ
เหมาะสมท่ีสุด วัดและพระสงฆควรท่ีจะแสวงหาความรูในดานนี้ใหมากจะไดเปนแนวทางในการศึกษา
และเรียนรูของเยาวชนในการตอไป11

๑๒วัดและโรงเรียนควรท่ีจะสงเสริมใหเยาวชนเขารวมกิจกรรมทาง
ประเพณีวัฒนธรรม เชน การเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญในทางศาสนา ประเพณีเขาพรรษาออก
พรรษา ประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน ประเพณีพ้ืนบานเยาวชนจะไดเห็นประเพณีและวัฒนธรรมท่ี
แทจริงได 1 2

๑๓วัดสมควรท่ีจะจัดการสงเสริมกิจกรรมใหกับเยาวชนใหมากๆและบอยข้ึนก็จะทําให
เยาวชนไดเขาถึงและเห็นรูปแบบของประเพณีวัฒนธรรมไดชัดเจนข้ึน ปจจุบันทางวัดก็ไดจัดกิจกรรม
อยูแลวแตขอใหเพ่ิมประเพณีวัฒนธรรมตางๆเขามาบางเพ่ือเปนการสงเสริมใหเยาวชนไดรูเรื่อง
เก่ียวกับวัฒนธรรมท่ีมีอยู13

๑๔ 
สรุปควรท่ีจะตองจัดกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมใหเกิดข้ึนภายในวัดใหมากๆเพราะ

สวนมากการอนุรักษประเพณีหรือการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมจะเกิดข้ึนท่ีวัดเปนการเหมาะสม
ท่ีสุดและพระสงฆควรท่ีจะแสวงหาความรูในดานนี้ใหมากจะไดเปนแนวทางในการศึกษาและเรียนรู
ของเยาวชนเพราะฉะนั้นทางวัดและโรงเรียนควรท่ีจะสงเสริมใหเยาวชนเขารวมกิจกรรมทางประเพณี
วัฒนธรรม เชน การเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญในทางพระพุทธศาสนา เชนประเพณีเขาพรรษาออก
พรรษา ประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน ประเพณีพ้ืนบานเยาวชนจะไดเห็นประเพณีและวัฒนธรรมท่ี
แทจริง 

 
๔.๖ สรุปองคความรูที่ไดรับจากการวิจัย (Body of knowledge) 

การศึกษาวิจัย บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ผูวิจัยไดสรุปองคความรูท่ีไดจากการวิจัยโดยการแสดงแผนภาพ       
ดังแผนภาพท่ี ๔.๑ 
 

                                  
๑๑สัมภาษณ พระครูพิพัฒนธรรมโสภิต, (บุญธรรม านธมฺโม), อางแลว. 
๑๒สัมภาษณ, พระครูวาปปทุมรักษ, (สมหมาย ธนปฺโ), อางแลว. 
๑๓

สัมภาษณ, นางวันทนา  วงษเดช, ครูชํานาญการพิเศษ โรงเรียนวัดใหม, อางแลว. 
๑๔สัมภาษณ, พระปลัดนพพร  ิตเมโธ, (นพพร คํามูลโต), รองเจาอาวาสวัดใหมเชียงแสน, อางแลว. 



                                                                             ๙๙ 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

๑. ปลูกฝงใหเปนคนมีนิสัยเมตตาตอผูอ่ืน 
๒. ปลูกฝงใหเปนคนมีสติ มีความรอบรอบ 
๓. ปลูกฝงใหเปนคนมีสัจจะ ซ่ือสัตย 

การแสดงธรรมควรเสริมเรื่องการสราง
คานิยมใหผู ใหญและเยาวชนดวยเพราะ
สามารถท่ีจะนําพาเยาวชนใหเปนผูใหญท่ีดี
อยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

๑. สอนใหเปนผูมีความกตัญูกตเวที 
๒. สอนใหรูจักการเสียสละและการใหอภัย 
๓. ใหมีความรักชาติศาสนาพระมหากษัตริย 

พระตองมีศีลธรรมจริยธรรมอันดีงามกอนท่ี
จะไปอบรมสั่งสอนใหกับเยาวชนเม่ือเยาวชน
ไดเห็นในขอวัตรแลวก็จะปฏิบัติตาม  

วัดควรสอนใหเยาวชนเรียนรูถึงประวัติความเปนมา
ของพระพุทธเจาและพระอริยสงฆแลวใหปฏิบัติ
ตามคําสอนใหมาก ทําใหเยาวชนมีความเลื่อมใส
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

๑. พระอริยสงฆคือ ผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ 

๒. พระพุทธรูปทําใหระลึกถึงพระพุทธเจา 

๓. หลักธรรมสามารถทําใหเราเปนคนดี 

 
การอนุรักษหรือการสืบสานประเพณีวัฒนธรรมจะ
เกิดข้ึนท่ีวัดเปนสวนใหญ วัดและพระสงฆควรท่ีจะ
แสวงหาความรูในดานน้ีใหมากจะไดเปนแนวทางใน
การศึกษาและเรียนรูของเยาวชนในการตอไป 

๑. จัดกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม 
๒. ตระหนักถึงคุณคาของประเพณีวัฒนธรรม 
๓. อบรมใหความรูเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม 

 

ดานการสรางความ
เลื่อมใสศรัทธา 

ดานการสงเสริม 
ศีลธรรมจริยธรรม 

ดานการสงเสริม 

ประเพณีวัฒนธรรม 

ดานการสราง 
คานิยมท่ีถูกตอง 
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แผนภาพท่ี ๔.๑ สรุปองคความรูท่ีไดรับจากการวิจัย 

๙๙ 



๑๐๐ 

 
จากแผนภาพท่ี ๔.๑ องคความรูท่ีไดรับจากการวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม

ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ สามารถสรุปไดดังนี้ 
๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ

วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ พบวา การเสริมสรางคานิยมเปนเรื่องท่ี
ละเอียดออนและซับซอนเพราะเปนเรื่องท่ีสัมพันธกับทัศนคติ ความรูสึกนึกคิด ความตองการ 
ความชอบ ความเขาใจ และการเห็นคุณคา ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตใจของแตละบุคคล และกลายเปนคํ่า
นิยมอันนําไปสูการเกิดเจตคติและการแสดงออกในทางการปฏิบัติ สถาบันทางสังคมจึงมีความสําคัญ
ในการปลูกฝงใหทุกคนเริ่มใชวิจารณญาณตั้งแตระดับครอบครัว บาน วัด โรงเรียนและชุมชน โดยตอง
รวมกันรณรงคอบรมสั่งสอนทางจิตใจ และปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดี  ดวยการพ่ึงตนเอง 
ขยันหม่ันเพียร และมีความรับผิดชอบ การประหยัดและการออม ความมีระเบียบวินัย และเคารพ
กฎหมาย การปฏิบัติตามคุณธรรมของศาสนา และความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เพ่ือเปน
แนวประพฤติและปฏิบัติของคนในสังคมจึงเปนการเสริมสรางคานิยมท่ีพึงประสงคใหเกิดข้ึนอยาง
ม่ันคง โดยกระบวนการเสริมสรางคํ่านิยมจําเปนตองใชกลวิธีหลากหลายแนวทางประกอบกัน ซ่ึงควร
เปนกิจกรรมงายๆ ท่ีสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดและมีความสัมพันธกับปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึน
ท่ีจะชวยแกปญหาท้ังในระดับบุคคล สังคม และประเทศชาติหรือสงเสริมใหมีการปฏิบัติตามคานิยมท่ี
พึงประสงคตามโอกาสตางๆ เชน การบําเพ็ญประโยชน การเขาวัดฟงธรรม การเขารวมกิจกรรมในวัน
สําคัญทางศาสนา การรวมกิจกรรมชุมนุม เปนตน 

๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถพบวา การเสริมสรางศีลธรรม คุณธรรมและ
จริยธรรมใหกับเด็กและเยาวชน นับวามีความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะในปจจุบันสังคมตองเผชิญกับ
การเปลี่ยนแปลงภายใตกระแสวัฒนธรรม ทําใหเกิดภาวะสับสนในวิถีชีวิต คานิยม และภูมิคุมกันทาง
สังคมลดลง ละเลยศีลธรรม คุณธรรมและจริยธรรม สงผลคุกคามเด็กและเยาวชนหลงผิดมีพฤติกรรม
ท่ีเบี่ยงเบนไปในทางท่ีไมพึงประสงค จึงมีความจําเปนอยางเรงดวนในการปลูกฝงกลอมเกลาดวยหลัก
ศีลธรรมทางศาสนาเพ่ือสรางภูมิคุมกันแกเด็กและเยาวชนใหมีสํานึกผิดชอบชั่วดี มีสติพิจารณายั้งคิด 
มีจิตใจใฝดี และมีพลังใจท่ีเขมแข็งในการดําเนินชีวิตตอไป วัดในฐานะเปนองคหนึ่งในสังคมจึงควร
สนับสนุนพระท่ีมีศักยภาพ มีทักษะในการเผยแผในการท่ีจะเชื่อมโยงทางโลกและทางธรรม เพ่ือท่ีจะ
เขาสูเยาวชนไดงายข้ึน รวมสมัยข้ึน ถาเปนพระท่ีทานเครงพระธรรมวินัย คือหมายถึงทานปฏิบัติตาม
กรอบของรูปแบบขอวัตรปฏิบัติเพียงอยางเดียวไมไดผนวกทางโลกเขามาบางก็จะเปนการยากท่ี
เยาวชนสมัยนี้จะเขาถึงศีลธรรมจริยธรรมไดงาย ดังนั้นทางโลกและทางธรรมเราตองจับมารวมกัน 

๓. ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ พบวา การปฏิบัติตนของพระนั้นบางครั้ง
อาจจะไมใชการปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจาโดยตรง ทางวัดหรือพระบางทานใหความรูกับ
เยาวชนเพียงแคการทําทานเทานั้น แตความเปนจริงทางวัดหรือพระสงฆควรท่ีจะสั่งสอนใหเยาวชน
เรียนรูท้ัง ๓ ดาน คือ ทาน ศีล และภาวนา จะทําใหเยาวชนเขาถึงความเลื่อมใสศรัทธาไดมากกวาท่ี
จะสอนเรื่องการทําทานอยางเดียว ขณะเดียวกันวัดเองจะตองทําวัดใหเปนท่ีเลื่อมใสศรัทธากอนไมวา
จะเปนสถานท่ี ผูอยูอาศัย โดยเฉพาะพระเองตองปฏิบัติตนใหเปนท่ีนาเลื่อมใสศรัทธา ในเม่ือญาติโยม 



๑๐๑ 

 
หรือเยาวชนมองเห็นก็จะเกิดความเลื่อมใสศรัทธาไปเองโดยเฉพาะอยางยิ่งผูใหญสมควรท่ีจะตองทํา
ใหเปนตัวอยาง คือพยายามทําตัวใหเยาวชนเห็นในดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธาใหเปนรูปธรรม 
เชนเลื่อมใสศรัทธาในวัด ในพระสงฆ วาวัดนั้นๆเปนสิ่งท่ีควรเคารพ พระสงฆเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ
จริง เพราะสวนมากเยาวชนนั้นจะมองภาพไปตามความคิดเห็นของผูใหญหรือผูปกครอง 

๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ พบวา พฤติกรรมของคนในสังคมอันเปน
เอกลักษณสําคัญท่ีโดดเดนเฉพาะตัว เปนวิถีชีวิตของสังคมท่ีสอดคลองกับสภาพแวดลอมธรรมชาติ 
วัฒนธรรม เกิดจากความรู ความคิด ภูมิปญญา ความเชื่อท่ีสั่งสมมายาวนานและยอมรับวาเปนสิ่งดี
งาม รวมท้ังไดรับการยอมรับยึดถือปฏิบัติสืบตอกัน มีความสัมพันธตอกัน ทําใหสังคมดํารงอยูไดอยาง
ม่ันคง การปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมอยางรวดเร็วอยางขาดเหตุผล มิไดคํานึงถึงสภาพแวดลอมและขีด
ความสามารถของสังคมในเรื่องท่ีเก่ียวของยอมมีผลกระทบตอวิถีชีวิต ดังนั้นความเขาใจ รูคุณคาและ
ความเปนมาของวัฒนธรรมของตนยอมจะทําใหสามารถพิจารณาความเหมาะสมท่ีจะดํารงรักษา หรือ
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงแกไขวัฒนธรรมบางอยางของตนโดยไมกระทบตอความม่ันคงทางสังคมท่ี
รุนแรงเกินไป 
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